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❖ Los cursos se impartirán en las siguientes quincenas: 
 

1ª Quincena: 20 Junio – 3 Julio*        2ª Quincena: 4 Julio – 17 Julio        3ª Quincena: 18 Julio – 31 Julio 
 

4ª Quincena 1 Agosto – 14 Agosto        5ª Quincena  15 Agosto – 28 Agosto        6ª Quincena 29 Agosto – 11 Septiembre*

  

 

TEMPORADA DEPORTIVA 
VERANO 2022 

CURSOS QUINCENALES VERANO 2022 

CURSO EDAD DÍA HORA CON CD SIN CD 

AQUASUAVES >16 años Lunes – Miércoles 9:30 10,5 € 19 € 

YAYOGYM >65 años Lunes – Miércoles 10:30 10,5 € 19 € 

AEROMIX >16 años Lunes – Miércoles 11:30 10,5 € 19 € 

HIPOPRESIVOS >16 años Lunes – Miércoles 16:30 10,5 € 19 € 

BALANCE >16 años Lunes – Miércoles 17:30 10,5 € 19 € 

BALANCE >16 años Martes – Jueves 10:30 10,5 € 19 € 

BALANCE >16 años Viernes 17:30 5.25 € 9.5 € 

GAPTONO >16 años Lunes – Miércoles 19:30 10,5 € 19 € 

GAPTONO >16 años Lunes – Miércoles 9:30 10,5 € 19 € 

GAPTONO >16 años Martes – Jueves 9:30 10,5 € 19 € 

PILATES >16 años Lunes – Miércoles 10:30 10,5 € 19 € 

PILATES >16 años Martes – Jueves 11:30 10,5 € 19 € 

PILATES >16 años Martes – Jueves 17:30 10,5 € 19 € 

PILATES >16 años Viernes 16:30 5.25 € 9.5 € 

PILATES 
EMBARAZADAS 

>16 años Martes – Jueves 16:30 10,5 € 19 € 

AQUAGYM >16 años Viernes 9:30 5,25 € 9,5 € 

AQUAGYM >16 años Martes – Jueves 9:30 10,5 € 19 € 

HIIT >16 años Viernes 10:30 5,25 € 9,5 € 

CICLO INDOOR >16 años Martes – Jueves 19:30 15 € 23,5 € 

CICLO INDOOR >16 años Viernes 19:30 7.5 € 11.75 € 

ZUMBA >16 años Viernes 11:30 5,25 € 9,5 € 

PÁDEL INICIACIÓN 8 - 16 años Lunes – Miércoles 10:30 12.5 € 22.5 € 

PÁDEL INICIACIÓN 8 - 16 años Lunes - Miércoles 11:30 12.5 € 22.5 € 

PÁDEL INICIACIÓN 8 - 16 años Martes – Jueves 10:30 12.5 € 22.5 € 

PÁDEL ADULTOS >16 años Lunes - Miércoles 19:30 12.5 € 22.5 € 

file://///10.36.112.200/Public/Coordinacion/Temporada%202017-18/Carteles%20y%20folletos/www.harodeporte.com
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/4/40/Escudo_de_Haro.svg


 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*La 1ª Quincena solamente se impartirán cursos de fitness debido al cierre de la piscina para su mantenimiento. 

*Los cursos de Baby y de Natación Infantil solo se impartirán entre la 2ª y la 5ª quincena. 

URSOS QUINCENALES NATACIÓN VERANO 2022 

CURSO EDAD DÍA HORA CON CD SIN CD 

NATACIÓN INICIACIÓN 
INFANTIL (Intensivo) 

>4 años Martes – Miércoles – Jueves - Viernes 10:30 21 € 38 € 

NATACIÓN INICIACIÓN 
INFANTIL (Intensivo) 

>4 años Martes – Miércoles – Jueves - Viernes 11:30 21 € 38 € 

NATACIÓN MEDIO INFANTIL 
(Intensivo) 

>6 años Martes – Miércoles – Jueves - Viernes 10:30 21 € 38 € 

NATACIÓN MEDIO INFANTIL 
(Intensivo) 

>6 años Martes – Miércoles – Jueves - Viernes 11:30 21 € 38 € 

ESCUELA ADULTOS >16 años Martes - Jueves 19:30 10.5 € 19 € 

BABY 1 6-24 Meses Martes – Jueves 12:30 6.25 € 11.75 € 

BABY 2 24-48 Meses Miércoles - Viernes 12:30 6.25 € 11.75 € 

NORMATIVA Y FECHAS PARA LA INSCRIPCIÓN EN LOS CURSOS DE VERANO 2022 

 

1. Comienzo fechas de inscripción: a partir del 7 de junio en la recepción de las piscinas 

climatizadas en el horario de apertura. 

2. La inscripción será personal y la admisión a los cursos estará marcada por el orden de 

inscripción.  

3. Los pagos de los cursos podrán realizarse mediante transferencia bancaria, en metálico o 
tarjeta en la recepción de las piscinas climatizadas, los primeros 5 días de cada quincena. 

4. Pago por transferencia: se deberá realizar una transferencia por curso que se vaya a pagar, 
en el mismo plazo indicado anteriormente, indicando en el concepto Nombre y Apellidos, 
Nombre del curso, Días y Hora, en el siguiente Nº de cuenta:  

 

ES08 0182 3994 0302 0153 6136 BBVA 


